
 

  

DISEÑO PARA DETECTAR Y CONTROLAR LOS TME EN LA INDUSTRIA TEXTIL Y CONFECCIÓN MEDIANTE PROPUESTAS DE ACTIVIDAD 

FÍSICA 

 

FECHA DE INICIO 01/01/10 
FECHA DE FINALIZACIÓN 

PREVISTA 
31/12/10 

DURACIÓN 

PREVISTA 
12 meses ESTADO En proyecto 

RESUMEN 

El principal resultado esperado del proyecto, es conseguir que todo el personal involucrado en el Sector Textil se conciencie de la importancia de 

adquirir buenos hábitos para la mejora de la condición física y que conozcan su potencial para la reducción de lesiones de tipo músculo-esquelético. 

Asimismo, se pretende que el acceso a la información sobre prevención de riesgos sea más fácil y accesible, tanto para el trabajador como el 

empresario. 

OBJETIVOS 

Como objetivos específicos destacar: 

 Mejorar las condiciones laborales del trabajo en el sector del textil y componentes mediante acciones de información y sensibilización. 

 Llegar a producir un cambio de hábitos y conductas en un sector caracterizado por su porcentaje de pequeñas empresas.  

 Mejorar las capacidades de actuación preventiva en las empresas, informando sobre los riesgos más importantes y proporcionado criterios 

generales y específicos de tareas representativas del sector. 

 Identificar los problemas más importantes de los puestos más representativos del sector textil. 

 Proponer medidas preventivas que permitan mejorar las condiciones de trabajo. Proponer recomendaciones, buenas prácticas y ejercicios de 

actividad física que contraresten o prevengan las lesiones que los trabajadores de las empresas del sector textil corren riesgo de sufrir. 

SECTOR Industria Textil. 

SOLICITANTES Federación de Industrias Textil-Piel, Químicas y Afines y Federación Estatal de Industrias Afines. 

FUENTE Fundación para la Prevención de Riesgos Laborales. 

 
 


